
អ្ននកប្រឹ�ឹក្សា�ញ្ហាាប្្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀន (SUD) 
ប្រើ�ើើការប្រឹ�ឹក្សាជាប្រឹកុម ឬជាលកខណៈៈ�ុគ្គគល ទទួលចុុះ�ប្រើ�ះ�្ 
និងប្រើស់វាប្រើ�្�ងៗប្រើទៀតុ ប្រើ�ើយជាផ្នែ�នកដ៏៏សំ់ខាន់នៃនដំ៏ប្រើណៈើរការព្្យា
�ល និងជាស់�ប្រើស្់�ើយប្រើ�ើងវិិ�។

កន�ងនាមជាអ្ននកពិ្ប្រើប្រឹ��ប្រើ��ល់ម្នាាក់្ ជំំនា� និងស់ម្នានចិុះតុតរ�ស់់
អ្ននករួមចំុះផ្នែណៈកប្រើ�ើើឱ្្យប្រឹកុមម្នានកិចុះចស់�ការ និងភាព្នៃចុះនប្រឹ�ឌិិតុកន�ងការ
ប្រើ��ប្រឹសាយវិិ�តុត ិSUD ប្រើ�តំុ�ន់ Los Angeles ប្រើន�។

សូ់មចុុះចុះប្រឹតុង់ប្រើន�ប្រើដ៏ើម្�ីផ្នែស់ើងយល់អំ្នពី្រប្រើ�ៀ�ផ្នែដ៏លអ្ននកអាចុះកាាយ្ជា 
អ្ននកប្រឹ�ឹក្សា�ញ្ហាាប្្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀន។

ប្រឹគូ្គប្រើព្ទ្យផ្នែ�នកព្្យា�ល�ញ្ហាាប្្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀន (SUD) 
វាយតុនៃមៃ និងប្រើ�ើើប្រើ�គ្គវិិនិច័ុះ�យ �ញ្ហាាប្្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀន 
ពិ្និត្ុយផ្នែ�នការព្្យា�ល និងស់�ការជាមួយប្រឹកុមប្រឹ�ឹក្សាប្រើ��ល់ 
និង�ុគ្គគលិកវិិជាាជី្ំវិៈ SUD ប្រើ�្�ងៗប្រើទៀតុ។

កន�ងនាមជាប្រឹគូ្គប្រើព្ទ្យម្នានអាជាា�្�ណៈណម្នាាក់្ ទឹកចិុះតុត និងជំំនា�រ�ស់់អ្ននកនឹង
កសាងទំនាក់ទំនងវិិ�ីព្្យា�លជំំងឺ និងផ្លាាស់្់�ូ�រការរស់់ប្រើ�រ�ស់់�ុគ្គគល  
និងប្រឹគួ្គសារប្រើ�យប្រើ��ប្រឹសាយឥទិិព្លសុ់�គ្គសាះ�្ផ្នែ�នកប្រើវិជំជសាស្រ្តស់ត 
ឥរិ��ថ និងស់ងគមពាក់ព្�និនឹង�ញ្ហាាប្្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀន។

សូ់មចុុះចុះប្រឹតុង់ប្រើន�ប្រើដ៏ើម្�ីផ្នែស់ើងយល់អំ្នពី្រប្រើ�ៀ�ផ្នែដ៏លអ្ននកអាចុះកាាយ្ជាប្រឹគូ្គប្រើព្ទ្យ
ផ្នែ�នកព្្យា�ល�ញ្ហាាប្្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀនផ្នែដ៏លម្នានអាជាា�្�ណៈណ។

គ្រូ�ូពេ�ទ្្យផ្នែ�ែក�្យាបាលបញ្ហាាព្េគ្រូបើគ្រូបាស់់សារធាតុុពេ�ៀនអ្នែកគ្រូបឹក្សាបញ្ហាា្ពេគ្រូបើគ្រូបាស់់សារធាតុុពេ�ៀន 

កា្លលយជាអ្នែកគ្រូបឹក្សា ឬគ្រូ�ូពេ�ទ្្យផ្នែ�ែកបញ្ហាាព្េគ្រូបើគ្រូបាស់់សារធាតុុពេ�ៀន 

ស់ូមពេ�ើើកា្លរផ្លាល្ស់់បូ�រ

កា្លរផ្លាល្ស់់បូ�រផ្នែ�លពេ�ើើឱ្្យជីីវិិតុកា្លន់ផ្នែតុគ្រូបពេស់ើរ!

ស់ូមពេបាះជីំហាន�ំណាក់កា្លល�ំបូងពេ�ះ្ះពេ�វិិថីីអាជីី�កា្លរងារជាទ្ីពេ��ចិិតុត!

ស់ូមចុះុចុះប្រឹតុង់ប្រើន�ប្រើដ៏ើម្�ីប្រើមើល�ញ្ជីជីកមុវិិ�ី�ណៈះ���ណ្ដាា្ល និងសាលាផ្នែដ៏លម្នានការទទួលសាា្ល់។

ស់ូមចុះុចុះប្រឹតុង់ប្រើន�ប្រើដ៏ើម្�ីផ្នែស់ើងរក និង�ក់ពាក្យប្រើ�ើើការប្រើ�មណៈឌលព្្យា�ល SUD ទូទាំំងតុំ�ន់ Los Angeles។

ស់ូមចុះូលប្រើមើល MakeADifferenceLA.org ប្រើដ៏ើម្�ីទទួល�នព្�តុ៌ម្នាន�ផ្នែនែម។

ពេ�តុុអ្នើីចាប់ពេ�តើមពេ�លពេនះ?  
ប្រើ�ប្រើរៀង�ល់ប្រឹ�ំ�ីនាទី ម្នានមនុស់្�ម្នាា្ក់ប្រើ�ស់�រដ៏ឋអាប្រើមរិក�នសាា្�់ប្រើ�យសារការប្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់ប្រើប្រឹគ្គឿងប្រើ�ៀន�ួស់កប្រឹមិតុប្រើ�យអ្នប្រើចុះតុ
នា។ ការប្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់ប្រើប្រឹគ្គឿងប្រឹស់វិឹង និងប្រើប្រឹគ្គឿងប្រើ�ៀន�នតប្រើកើនប្រើ�ើងឥតុឈ�់ឈរ។ 

ពេតុើកា្លរពេ�ៀនពេគ្រូ�ឿងគ្រូស់វិឹង និងថ្នាំំ្ំពេ�ៀនជាកងើល់ចិំពេ�ះស់ុខភា�សាធារណៈៈផ្នែ�រឬពេទ្?  
ព្ិតុផ្នែមនប្រើ�ើយ ម្នានព្លរដ៏ឋប្រើប្រឹចុះើនណ្ដាស់់ផ្នែដ៏លមិន�នទទួលការផ្នែថទាំំផ្នែដ៏លខ្លួៃ�នប្រឹតុូវិការ �ុុផ្នែនតប្រើយើងដ៏ឹងថា ការព្្យា�លម្នានប្រឹ�ស់ិទិភាព្
ប្រើ�ើើឱ្្យអ្ននករងប្រើប្រឹ��ជាស់�ប្រើស់្�ើយប្រើ�ើងវិិ�។

នាយក�ា្នស់ុខ្លួភាព្សាធារណៈៈ Los Angeles កំព្ុងផ្នែស់ើងរក�ុគ្គគលផ្នែដ៏លម្នានការយកចុះិតុតទុក�ក់ និងការប្រើ�ូជាា្ចុះិតុតប្រើដ៏ើម្�ីកាា្យជា
អ្ននកប្រឹ�ឹក្សា និងប្រឹគ្គូប្រើព្ទ្យផ្នែ�នកព្្យា�ល�ញ្ហាា្ប្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀនប្រើ�កន�ងអ្នងគភាព្នៃដ៏គ្គូណ្ដាមួយកន�ងចុះំប្រើណ្ដាមអ្នងគភាព្នៃដ៏គ្គូជាង 200 
ប្រើ�ទូទាំំង Los Angeles។ 

ចិូលរួមជាមួយផ្នែ�ែកមានកា្លររីកចិពេគ្រូមើនផ្នែ�លពេ�រពេ��ពេ�យអាជីី�វិិជាា្ជីីវិៈ និងឱ្កា្លស់។

ការងាររ�ស់់អ្ននកប្រឹ�ឹក្សាប្រើ��ល់ផ្នែ�នកប្រើប្រឹ�ើប្រឹ�ស់់សារធាតុុប្រើ�ៀន �ញ្ហាាឥ្រិ��ថ និងសុ់ខ្លួភាព្�ៃ�វិចិុះតុតប្រឹតូុវិ�នព្្យាករណ៍ៈថានឹង 
ម្នានការប្រើកើនប្រើ�ើង 23% ចា�់ពី្ឆ្នាំា្ ំ2016 ដ៏ល់ 2026 ផ្នែដ៏លប្រើលឿនជាងកប្រឹមិតុម�្យមស់ប្រឹម្នា�់ការងារទំាំងអ្នស់់ 

– ការិ�ល�យស់ែតិិុការងារ។

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/workforce/counselors.htm
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/workforce/clinicians.htm
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/workforce/training-programs-and-accredited-schools.htm
https://www.governmentjobs.com/careers/lacounty?keywords=substance+abuse
http://MakeADifferenceLA.org

