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Mga dapat itanong tungkol sa
Prescription Opiods 

(mga inireresetang opioid)

Itanong sa inyong doktor ang tungkol sa mga sumusunod:

Tama ba para sa akin ang mga opioid?

Gaano katagal ko dapat na inumin ang gamot na ito?

Mayroon bang mga kahaliling hindi opioid na 
makakatulong sa pamamahala ng pananakit?

Paano ko mababawasan ang panganib ng 
pagkakaroon ng mga maaring side effect na dulot 
ng gamot na ito?

Paano kung may kasaysayan ako ng pag-addict sa 
sigarilyo, alak o droga?

Paano kung may kasaysayan ng pag-addict sa 
aking pamilya?

Maaari bang magkabisa ang paggagamot na ito sa 
iba ko pang gamot sa pagkabagabag, sa problema 
sa pagtulog o sa mga seizure (atake)?

Paano ko mapipigilan ang ibang tao na inumin ang 
gamot kong opioid?

Ano ang gagawin ko sa mga opioid na hindi ko 
nainom?

Maaari ba akong makakuha ng reseta para sa 
naloxone?


