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un recurso para proveedores adaptado a
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y autodestructivo. Al igual que otras llame a Los Angeles County Substance Abuse Prevention and
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic.htm

y formatos alternativos gratuitamente previa solicitud. #
ATENCION: Si habla otro idioma, tiene a su disposicién
servicios gratuitos de asistencia linguistica. SAPC cumple
con las leyes federales y estatales aplicables en materia
de derechos civiles y no discrimina por motivos de raza,

color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo, ni en modo
alguno por motivos de orientacion sexual.

Llame al 1(844) 804-7500 (TTY: Enlace en California 711).
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El
de las personas con un
trastorno por consumo
de sustancias no saben

cdmo obtener ayuda o

NO creen que necesiten
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"National Suruey on Drug Use and"Health (NSDUH)

[0 ;Cree que su consumo de alcohol o drogas le
estd frenando o afectando negativamente a sus
relaciones, trabajo, estudios o vida familiar?

[ jConsume més alcohol o drogas de lo que desea,
o le resulta dificil reducir o controlar su consumo
de sustancias?

[ jLe han dicho que deberia dejar de beber o
consumir drogas, o que deberfa hacerlo con
menos frecuencia?

[ jSe siente mal fisicamente cuando deja de consumir
alcohol o drogas?

Si ha marcado alguna de las casillas anteriores,
ipodemos ayudarle!
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» Contamos con un equipo disponible 24 horas al dia, 7 dias a
la semana para responder su llamada.

 Le haremos preguntas sobre su consumo de alcohol y/o
drogas, para ayudarle a decidir si necesita tratamiento.”

« Le ayudaremos a conocer sus opciones y a encontrar un
proveedor que se adapte a sus necesidades especificas.?

» Mantendremos su informacion de forma segura
y confidencial.

Los jovenes y adultos, independientemente de su situacion
migratoria®, pueden acceder sin costo alguno* a servicios
de tratamiento por consumo de sustancias en cualquier
proveedor de la red si reinen los siguientes requisitos:

* Esresidente del Condado de Los Angeles; y Es elegible
para Medi-Cal* u otros programas selectos financiados
por el Condado Los jévenes y adultos con una necesidad
médica pueden obtener ayuda para recibir atencion
médica si no pueden pagarla.

2 Hay servicios disponibles para satisfacer sus necesidades lingiiisticas- culturales: de ubicacion y otras preferencias de servicio
En algunos casos: los padrestutores también pueden hacer la llamada en nombre de un menor necesitado

314 situacion de inmigracién no se comparte y se mantiene confidencial

4 Es posible que algunas personas elegibles para Medi-Cal tengan que pagar una parte de los gastos
5 Algunos servicios y tratamientos requieren autorizacion previa para los jévenes y adultos elegibles
6 os servicios de Recovery Bridge Housing son para mayores de @ afios




