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 های کل�دیپ�ام 
 

شکان از آن برای بیهوش کردن حیوانات استفا زا�لاز�ن داروی آرام بخ�ش  • ف کنند و استفادە از آن در دە �است که دام�پ
ف  قانویف در حال افزا�ش است.  مخدر  مواد  تأمنی  غ�ی

قانویف و خ�ابایف  امکان وجود زا�لاز�ن در مواد مخدر  •   آناز وجود  افراد و گا�  –های تقلیب وجود دارد قرص  ، مواد غ�ی
 آ�اە ن�ستند. 

�ان قلب و   تواند سببا�سان �  زا�لاز�ن در صورت استفادە توسط •  تنفس شود.  کاهش فشار خون، �ف

 دپرسیون تنف�شایع هست،   شود، کهب �با سایر مواد افیویف نظ�ی فنتان�ل ترک�زمایف که  •
گ

�ا    (کاهشاثر کشند�
 دهد. و مرگ را افزا�ش �در نت�جه خطر اوردوز  کند، و شود، تق��ت �توقف تنفس) را که از مواد افیویف نا�ش �

 که سبب زا�لاز�ن وجود ندارد. نالوکسان در مقابل هر مادە افیویف  وس کردن اوردوز هیچ دارو �ا پادزهری برای معک •
 . ن�ست ؤثر در مقابل زا�لاز�ن م  اماثر است اوردوز شود مؤ 

اوردوز استفادە کنند تا هر گونه مادە افیویف دخ�ل در اوردوز را مسدود کند، حیت ا�ر  افراد با�د نالوکسان را در زمان  •
ف در اوردوز دخ�ل باشد، و با�د با شمارە  ند تا فرد اوردوز کردە مراقبت 911زا�لاز�ن ن�ی های پزش� اضطراری تماس بگ�ی

 ند.  را در�افت ک

، ا�رچه این آزما�ش مقدار، خلوص و قدرت  شود �از آن برای شناسایی زا�لاز�ن استفادە ند که جود دار آزما��ش و  •
 دهد.  زا�لاز�ن در نمونه را �شان ن� 

 
 

 خلاصه
ف گنجاندن مواد دارای پتا�س�ل بالای اوردوز در   قانویف در شهرستان لس آنجلمخدر مواد  تأمنی س در حال افزا�ش است. در غ�ی

قانویف و قرصحا�ف حال  زا�لاز�ن �ک  شود. های تقلیب حاوی فنتان�ل قرار دادە �، زا�لاز�ن در ترک�ب مواد مخدر، مواد غ�ی
ف و خطرنا� موجود در  های جد�د این آلایندە دهد. است که قدرت و خطر اوردوز و مرگ را افزا�ش �افزودیف ارزان    مواد تأمنی

 سازند.  را ب�ش�ت نما�ان � و افزا�ش آ�ا� در جامعه بزرگ�ت  ، ن�از به آموزش مداوممخدر 
 

 زا�لاز�ن چ�ست؟
» هم شناخته  است  داروی آرام بخش و شل کنندە عضله شود،�زا�لاز�ن، که با نام «ترانک»، «ترانک دوپ» �ا «مادە زامیب

ش� استفادە �و از آن برای بیهوش کردن حیوانات در جرا� که به صورت مایع شفاف ف شود. این دارو در حال  های دام�پ
ل شدە  تای�د  ) FDAها از سوی سازمان غذا و داروی آم��کا (فدرا� ن�ست و م�ف آن در ا�سان توسط حا�ف �ک مادە کن�ت

 �شدە است. 
 

 ؟  عمل�رد آن چگونه است
�ان قلب، و کاهش  شود، و در نت�جه باعث کاهش  زا�لاز�ن سبب کاهش درد و کاهش �عت فعال�ت مغز �ها، در ا�سان تنفس، کاهش �ف

 فشار خون به منظور آر 
گ

، از آن برای بیهوش کردن حیوانات در جرا� شود. �ام بخ�ش و ا�جاد حس خواب آلود� ا�ط بالییف های در �ش
ش� استفادە � ف ها  تفادە از آن در ا�ساناست که اس های حیوایف طرا� شدە و واضح به طور و�ژە برای جرا�شود. این دارو دام�پ

 .  باشد خطرنا� �
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 ها �س�ار خطرنا� است؟چرا برای ا�سان
ف �ن�ست ز�را فشار خون را تا  FDA مورد تای�د زا�لاز�ن برای استفادە در ا�سان   �ان قلب تنفس  آورد،سطح خطرنا� پاینی و �ف

ف را  ، تزر�ق زا�لاز�ن �که �  ەآوردپاینی ف اطرافِ ناح�ه تزر�ق شود،  تواند باعث تخ��ب بافتتواند منجر به مرگ شود. همچننی
، ا�جاد زخم ف های پ�چ�دەتواند به عفونتشود که �های بزرگ و سوزنا� �که سبب آس�ب پوسیت ای تبد�ل شود. به همنی

» بر   شود. ای زا�لاز�ن استفادە �دل�ل، نام مستعار «مادە زامیب
 

ند؟ در معرض زا�لاز�ن قرار � کنند مخدر استفادە � افرادی که از مواد چگونه   گ�ی
ف ترک�ب �به شکل پودر در �زا�لاز�ن مایع �س از پخت  های شود �ا به شکل قرصآ�د، سپس با مواد د�گری نظ�ی هروئنی

ەمواد افیویف (مث هانند های تقلیب که شب�ه به داروهای تج��زی هستند) تقلیب (قرص )،  ل نورکو، پرکوست، و�کودین و غ�ی
ای که از مادە  کنند شا�د ندانند د را ته�ه �دی که این مواآ�د. افرامواد آرام بخش (زانا�س) �ا حیت مواد محرک (ادرال) در �

، امکان بلع�دن، تنفس،  تواند خطر اوردوز کشندە را افزا�ش دهد. که �  کنند حاوی زا�لاز�ن استتفادە � آن اس
�
اساسا

ون دادن از بییف �ا تزر�ق زا�لاز�ن به داخل عضلات �ا رگ ترک�ب با مواد افیویف و سایر ها وجود دارد. زا�لاز�ن در  کش�دن، ب�ی
ف �کوب کنندە ود�از�نی ف  منجر به عدم های دستگاە عصیب مرکزی مثل ال�ل �ا ب�ف

گ
ایت نظ�ی آرام بخ�ش (خواب آلود� ها، تاث�ی

) و دپرسیون تنف� (کاهش �ا توقف تنفس) را قوی زا�لاز�ن خطر اوردوز کشندە را به طور  کند. تر �تر و طولایف پاسخگویی
    دهد. توج� افزا�ش �قابل 

 
 شود؟ چرا از آن در مواد مخدر استفادە �

قانویف و سایر قرص های تقلیب است ز�را قدرت مواد افیویف زا�لاز�ن �ک مادە «پُر کنندە» ارزان ق�مت برای مواد افیویف غ�ی
ف دهد. این اثر زا�لاز�ن به افراد سازندە و مختلف را افزا�ش � دهد که محصول �س�ار  ر این امکان را �کنندە مواد مخد  تأمنی

قانویف  کنند به دنبال م�ف زا�لاز�ن  �ا در�افت � را خ��داری قدرتمندی را ارائه کنند. با این حال، ب�ش�ت افرادی که مواد غ�ی
 ها را بدست آورند، آ�اە ن�ستند.  ن�ستند و احتماً� از وجود زا�لاز�ن در موادی که س� دارند آن 

 
 وردوز با زا�لاز�ن چ�ست؟علائم ا

تنفس �ا توقف تنفس، کاهش �ا توقف  ها، کاهشکوچک شدن مردمک چشم  در افراد دچار علائم اوردوز با مواد افیویف شامل
�ان قلب، �دی/رط��ت و کبودی/بنفش شدن پوست که به   اوردوز با زا�لاز�ناحتمال دهند، با�د نالوکسان پاسخ ن��ف

 باشد. 
 

 
 وجود دارد؟ برای این کار  زما��ش آ�ا 

، نوارهای آزما�ش ��ــــع مواد مخدر که وجود زا�لاز�ن در نمونه مواد را   ا� کنند به صورت آنلاین شناسایی �اخ�ی
س  )https://www.btnx.com/HarmReduction(ا مقدار،  برای های ��ــــع  . با این حال، این آزما�ش استدر دس�ت

 دهند. خلوص �ا قدرت زا�لاز�ن موجود در نمونه را �شان ن�
 

ط�ف سن�ب جر� وجود  -در غ��الگری سم شناخیت ط�ف سن�ب کّ� نظ�ی آزما�ش کروماتوگرا�ف گازی امکان شناسایی زا�لاز�ن
کنند و نه زا�لاز�ن های ��ــــع مواد موجود در بخش اورژا�س نه به طور معمول وجود زا�لاز�ن را برر� �دارد؛ اما، غ��الگری

 کنند. را شناسایی �
 

توانند مواد خود را برای آزما�ش به عنوان بخ�ش از �ک برنامه آزما��ش اجرا شدە  س �به علاوە، سا�نان شهرستان لس آنجل
ف نمونه) FTIRسن�ب تبد�ل فور�ه فرو�خ (های ط�فب�اورند، که از دستگاە  UCLAاز سوی  های دارویی در ظرف برای آنال�ی

https://www.btnx.com/HarmReduction
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�
ا) از ط��ق آدرس ا�م�ل کند، و به صورت را�گان از ط��ق تمدق�قه استفادە � 20-15مدت تق��با اس با چل� ال. شاور (دک�ت

clshover@mednet.ucla.edu  .س است  قابل دس�ت
 

 آ�ا پادزهری برای اوردوز با زا�لاز�ن وجود دارد؟ 
مواد  ها وجود ندارد. با این حال، از آنجائ�که زا�لاز�ن معموً� با ای برای اوردوز با زا�لاز�ن در ا�سان ی�د شدە أهیچ پادزهر ت

ە افیویف م�ف شدە با شود، نالوکسان ممکن است به طور موقیت در معکوس کردن اثر هر مادافیویف ترک�ب و استفادە �
د و  911با با�ست است �اشد. بنابراین، هر فردی که به اوردوز مشکوک ر بؤثزا�لاز�ن م وقیت ک� علائم اوردوز با  تماس بگ�ی

د  نالوکسان از  دارد، مادە افیویف را زا�لاز�ن �ا �ک   آن فرد را نجات دهد.  . این کار �  بهرە ب�ب
گ

 تواند زند�
 

درصد از  25ا�الت و در منطقه کلمب�ا شناسایی شدە است. در شهر نی��ورک، زا�لاز�ن در  36های مواد از زا�لاز�ن در نمونه
ف آزما�ش شدە درصد از نمونه 90در ف�لادلف�ا، زا�لاز�ن در ب�ش از  های مواد مشاهدە شدە است. نمونه های فنتان�ل و هروئنی

سال جلس، سان فرا�س�سکو و سن د�گو های مواد در لس آنشناسایی شد. و در کال�فرن�ا، زا�لاز�ن در نمونه  2021در سال 
 مشاهدە شدە است.  2023

 
 دهد؟این موض�ع چگونه م�ف مواد را تغی�ی �

 مخدر د استفادە از مواد شناس�د قصا�ر شما �ا ک� که او را �
�
قانویف را دار�د، لطفا  : نکات ز�ر را به �اد داشته باش�د غ�ی

د و نالوکسان را در صورت اوردوز ارائه  911تواند با تنها م�ف نکن�د. با �ک دوست �ا شخ� که � )1 تماس بگ�ی
 کند، م�ف کن�د. 

وع کن�د و آهسته م�ف کن�د: زا�لاز�ن � )2  تواند چندین ساعت در بدن شما با�ت بماند و انباشته شود.  از کم �ش
شود و نالوکسان  ا�ر ک� اوردوز کرد، از نالوکسان استفادە کن�د! زا�لاز�ن اغلب با �ک مادە افیویف ترک�ب � )3

 خواهد بود. همچنان در معکوس کردن اثر مادە افیویف بر اوردوز موثر 
ها را تزر�ق  کنند و هم در افرادی که آن به دل�ل وجود زا�لاز�ن، هم در افرادی که از ط��ق تزر�ق از مواد استفادە � )4

 —در نوا� تزر�ق �شدە ب�ش�ت شود های مختل�ف از بدن حیت کنند، ممکن است خطر ا�جاد زخم در بخشن�
�
�س لطفا

   مراقب پوست خود باش�د. 


