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로스앤젤레스 카운티에서는 2019년부터 2020년(COVID-19 대유행 기간)까지 청소년의 약물 과다복용 

사망률이 두 배로 증가했으며, 2021년에는 전국적인 청소년 약물 과다복용 사망자 중 약 77%가 

펜타닐이 원인으로 확인되었습니다. 우리는 로스앤젤레스 카운티 역사상 최악의 약물 과다복용 위기를 

겪고 있습니다. 최근 지역에서 2022년 5월 펜타닐에 오염된 MDMA에서 과다 복용한 로스앤젤레스 

카운티 청소년 3명이 있었던 비극이 있었습니다. 2022년 9월 13일, 한 15세 번스타인 고등학교 학생이 

펜타닐이 함유된 알약을 복용한 후 헐리우드 캠퍼스에서 숨진 채 발견되었습니다. 다른 로스앤젤레스 

카운티 청소년들에게 최소한 7번의 과다복용이 보고됐습니다.  

 

이제 펜타닐은 로스앤젤레스 카운티 내의 위조 알약과 다른 불법 약물에서 발견될 수 있으며 펜타닐의 

존재는 약물 과다복용 및 사망률을 증가시키고 있습니다. 과다 복용으로 인한 사망은 더 이상 

정기적으로 사용하는 사람들 사이에서 주로 발생하지 않습니다. 펜타닐 때문에, 우리는 사람들이 불법 

약물이나 위조 알약을 처음 시도할 때 과다 복용하여 죽는 것을 보고 있습니다.  

 

펜타닐이 무엇인가요? 

펜타닐 자체도 판매가 불법인 오피오이드이지만 다른 불법 물질과 혼합될 수도 있습니다. 

오피오이드에 대한 내약성이 없는 사람이 복용한다면 펜타닐은 빠르게 호흡을 멈추게 하고 죽게 할 수 

있습니다. 펜타닐은 헤로인보다 50배 더 강력하고 모르핀보다 100배 더 강력합니다. DEA는 

온라인에서 판매되는 위조 알약의 100%가 펜타닐을 함유하고 있다고 믿고 있다고 밝혔습니다. 

 

무슨 효과가 있나요? 

펜타닐은 몸 전체의 통증을 줄이기 위해 뇌의 오피오이드 수용체에 작용하지만, 또한 사람들로 하여금 

행복감, 혼란, 진정, 졸음, 어지러움, 변비, 메스꺼움을 느끼게 하고 호흡률을 감소시킬 수 있습니다. 

 

왜 그렇게 위험할까요? 

펜타닐은 소량이라도 다른 오피오이드보다 더 강력합니다. 펜타닐은 몇 알갱이만 있어도 과다복용으로 

사망할 수 있고 무색무취로 검사를 하지 않으면 발견하기 어렵습니다. 
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왜 다른 알약이나 마약에 넣나요? 

펜타닐은 제조하기에 매우 저렴하며 다른 물질(예: MDMA, 코카인, 헤로인, 필로폰)과 혼합하여 위조 

알약(옥시코돈, 모르핀, 노르코, 비코딘과 같은 불법 오피오이드 진통제)에 넣으면 효력과 행복감을 

증가시킬 수 있습니다. 

펜타닐이 들어 있는지 어떻게 알 수 있죠? 

아무도 보거나 냄새를 맡아서 알약이나 약에 펜타닐이 포함되어 있는지 알 수 없습니다. 온라인에서 

구입한 펜타닐 테스트 스트립을 사용할 수는 있지만 펜타닐이 얼마나 들어 있는지 또는 얼마나 

강력한지는 표시되지 않습니다. 펜타닐 테스트 스트립은 다음 사이트에서 저렴하게 온라인으로 구매할 

수 있습니다: BTNX, Dose Test, Dance Safe, Wisebatch, 또는 TACO.  

과다 복용으로 인한 사망을 어떻게 예방할 수 있을까요? 

나르칸/날록손은 오피오이드 과다복용을 역전시켜 생명을 구하는 약물입니다. 오피오이드를 과다 

복용하고 호흡을 멈춘 사람의 정상 호흡을 회복시키는 코 스프레이나 근육 주사를 통해 투여될 수 

있습니다. 로스앤젤레스 카운티 거주민들은 의료 서비스 제공자에게 날록손 처방전을 요청할 수 

있습니다. 또한, 일부 약국에서는 날록손을 제공할 수 있으며, 참여 약국 목록은 여기 온라인에서 

확인할 수 있습니다. 마지막으로 로스앤젤레스 카운티 거주민들은 http://www.LAodprevention.org를 

방문하여 온라인 리소스 목록을 확인할 수 있습니다. 약물 사용 예방 및 치료에 대한 자세한 내용은 

www.RecoverLA.org를 접속하여 확인해보세요.   

http://www.btnx.com/HarmReduction
http://dosetest.com/product/fentanyl-test-strips
http://dancesafe.org/shop
http://wisebatch.com/
https://www.tacoinc.org/teststrips
https://drugpolicy.org/pharmacy-naloxone-access-california
http://www.laodprevention.org/
http://www.recoverla.org/



