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The MLK Community Healing and Trauma 

Prevention Center serves children, families and 

individuals with services designed to promote 

health, healing, and well-being. 

The goal of the Community Healing and Trauma 

Prevention Center is to offer the community a 

place to connect to people, resources and 

activities.  

Programs offered include support groups, classes, 

workshops, and events. 

Classes and events 

Healing Arts Workshops: 
❖ Paint and Sip  

❖ Music and Art Therapy 

❖ Aztec and West African Dance 

❖ Arts and Crafts  

❖ Meditation 

❖ Healing Garden and Nutrition 

Classes:  
❖ Breastfeeding 

❖ Infant Massage 

❖ Prenatal Classes 

Support groups: 
❖ Mental Health 101 in Spanish 

❖ Grief and Loss 

❖ Stress Reduction 

❖ 12-Step  

 

 
Located inside the Martin Luther King, Jr. Center for Public Health 
11833 S. Wilmington Ave.  
Los Angeles, CA 90059 

  
For questions or a calendar of programs,  
Call: (323) 568-8732 or 
Email: MLKHealingCenter@ph.lacounty.gov 

Healing Center Partners:  

• Department of Public Health 

• Department of Mental Health 

• Department of Health Services 

• MLK Community Hospital 

• MLK Outpatient Services 

• Charles R. Drew University 

• District Attorney’s Bureau of Victim Services 

• Community Action for Peace  

• Saint Francis Medical Center 

 



Centro Comunitario De 
Sanación Y Prevención De 
Trauma MLK

 

  
 
 

 
 
 

El Centro Comunitario de Sanación y Prevención de 

Trauma de MLK sirve a niños, familias y 

individuales con servicios diseñados para promover 

la salud, la curación y el bien estado. 

El objetivo del Centro Comunitario de Sanación y 

Prevención de Trauma es ofrecer a la comunidad 

un lugar para conectarse con personas, recursos y 

actividades. 

Los programas ofrecidos incluyen grupos de apoyo, 

clases, talleres y eventos.   

Clases y eventos 

Talleres de artes de Sanación: 
❖ Noche de Arte 

❖ Música y Arteterapia 

❖ Danza de Azteca y Africana Oeste 

❖ Artes y Manualidades 

❖ Meditación 

❖ Jardín Curativo y Nutrición 

Clases:  
❖ Lactancia Materna 

❖ Masaje Infantil 

❖ Clases Prenatales 

Grupos de apoyo: 
❖ Salud Mental 101 en Español 

❖ Duelo y Pérdida 

❖ Reducción de Estrés 

❖ 12-Pasos   

 

 
Ubicado dentro del Centro de Salud Pública de Martin Luther King, Jr. 
11833 S. Wilmington Ave.  
Los Angeles, CA 90059 
 
Para preguntas o un calendario de programas,  
Llama: (323) 568-8732   
Correo Electrónico: MLKHealingCenter@ph.lacounty.gov 

 

Socios del Centro de Sanación: 

• Departamento de Salud Pública 

• Departamento de Salud Mental 

• Departamento de Servicios de Salud 

• Hospital Comunitario de MLK 

• Servicios Ambulatorios de MLK 

• Universidad de Charles R. Drew 

• Oficina de Servicios para Victimas del Fiscal del   

Condado de Los Angeles 

• Acción Comunitario Por la Paz 

• Centro Medical de Saint Francis  


