WEST LOS ANGELES
, WELLNESS
COMMUNITY
LOS ANGELES COUNTY DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH

El objetivo de la comunidad de bienestar de Oeste de Los Angeles es ofrecer a los miembros de la
comunidad un lugar virtual para conectarse, encontrar recursos y participar en actividades de bienestar.

El proposito de la comunidad de bienestar de Oeste de Los Angeles es para servir a individuos y familias
con servicios gratuitos y crear conexiones a recursos diseflados para promover la salud, la curacion y el
bienestar. Todas las actividades son gratis para la comunidad.

Programacion inicial y socios:

Arte con Alcott Center para servicios de salud mental

Departamento de Salud Mental del Condado de Los Angeles

Entrenamiento de salud mental con promotores de Unidos De La Salud Mental

Educacion sobre el uso de sustancias con los consejeros de control y prevencion del abuso de
sustancias del Departamento de Salud Publica

Conversaciones de café, grupo de apoyo para padres/cuidadores con WIN LA

Unase a nuestra lista de distribucidn de correo electrdnico para mantenerse informado de
n: las actualizaciones:

Escanéame

i Tienes preguntas o quieres participar? Manda un correo electronico WestLAWellness@ph.lacounty.gov o
visita nuestra pagina La Comunidad de Bienestar de Oeste de Los Angeles.
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https://forms.office.com/g/WWh62kbRyS
mailto:WestLAWellness@ph.lacounty.gov
http://publichealth.lacounty.gov/chs/SPA5/WestLAWellness.htm

